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LIBROS

El Arte de reducir y remodelar
el cono mamario con cicatrizen J

RAFAEL DE LAPLAZA, MD*

EL ARTE DE REDUCIR Y
REMODELAR EL Cond MAMARIO
CON CICATRIZ EN

La doctora Berrocal nos sorprende con este segun-
do libro titulado: «El arte de reducir y reomodelr el cono
mamario con cicatrizen J».

Esta es una obra personal e intima, no solo porque
sea ella la Unica autora, sino porque en €l, recoge la
enorme experiencia adquirida con un grupo universal
de 3.180 pacientes con diagnéstico de hipertrofia ma-
maria, del cual selecciona un grupo estudio de 1.480
pacientes con hipertrofia mamaria severa y giganto-
mastia, operados en la seccion de cirugia plastica del
Hospital Universitario de Cartagena y en el Hospital
de Bocagrande de la misma ciudad.

Es realmente dificil encontrar en la literatura una
casuistica personal tan extensa, sobre un tema tan
concreto. Imagino el enorme trabajo para revisar ese
ingente nlimero de historias clinicas, que la han permitido

crear un auténtico banco de datos y, con ello sacar unas
conclusiones mas que fiables.

El titulo de este nuevo libro se inicia con la palabra
«Artey. La cirugia siempre se ha considerado como un
estado del arte, mas atn la cirugia plastica y mas toda-
via la cirugia estética. Ahora bien, en sentido estricto, no
todos los cirujanos plasticos son artistas. La mayoria
pueden ser buenos cirujanos entendiendo como tales,
aquellos que ejecutan correctamente las técnicas. Sin
embargo, no son muchos los que estan dotados de ese
don, (...) esaqui precisamente donde la doctora Berrocal,
creo, reune las condiciones que, acompafiadas de un
espiritu perfeccionista, la acreditan como artista.
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